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Curriculum Vitae 
Formativo Europeo 

Informazioni personali 
 

Cognome/Nome  Solinas Cristian 

Indirizzo abitazione  Via Pala di Carru 157/b Sassari 

                                 Indirizzo Ufficio  S.S 291 Sassari-Fertilia km 2.2  Sassari 

Telefono  334/9432717 

E-mail  solinas.cristian@gmail.com 

sito www.cristian-solinas.it 

Cittadinanza  Italiana 

Data di nascita  14/12/1976 

Sesso  Maschio  

P.iva 
C.F. 

 02213500909 
 SLNCST76T14I452U 

         Esperienza professionale 

             Incarichi professionali– Sicurezza nei luoghi di lavoro 

Anno   2013 

Incarichi e responsabilità  COORDINATORE DIDATTICO 

Ente  Sfia srl via Perantoni satta n.25 -07100 sassari – P.iva 0245251090 

date  Dal 31/07/2013 al 31/12/2013 

                       Tipologia di corsi  
 

Avviso 01/2012 Fondo Fon.ar.com. piano formativo titolo “ la formazione in sicurezza e per 
l’aggiornamento dei dipendenti” 

Ore di coordinamento svolte  15 

Incarichi e responsabilità  QUALIFICA DI R.S.P.P incarichi dal 2010 ad oggi di aziende nel settore pubblico e privato. 

Ente CONSIGLIO DELL'ORDINE DEGLI AVVOCATI DI SASSARI 

date Dal 2010 ad oggi 

                       Tipologia di incarico Responsabile esterno  del Servizio di Prevenzione e Protezione dei Rischi  

Ente ORGANISMO DI MEDIAZIONE DEL CONSIGLIO DELL'ORDINE DEGLI AVVOCATI DI 
SASSARI 

date Dal 2019 ad oggi 

                       Tipologia di incarico Responsabile esterno  del Servizio di Prevenzione e Protezione dei Rischi 

Ente ORDINE DEI DOTTORI COMMERCIALISTI E DEGLI ESPERTI CONTABILI DI SASSARI  

date Dal 17.10.2019 ad oggi 

                       Tipologia di incarico Responsabile esterno  del Servizio di Prevenzione e Protezione dei Rischi 

Ente Confagricoltura Sassari Olbia/Tempio 

date Dal 2019 ad Oggi 

                       Tipologia di incarico Responsabile esterno  del Servizio di Prevenzione e Protezione dei Rischi 

Incarichi e responsabilità QUALIFICA DI DPO (Data Protection Officer) ai sensi del GDPR 679/16  

Ente ORDINE DEL CONSULENTI DEL LAVORO DI SASSARI 

date Dal 2018 ad oggi 

                       Tipologia di incarico DPO (data Protection Officer) 

Incarichi e responsabilità  CONSULENTE IN MATERIA DI SICUREZZA NEI LUOGHI DI LAVORO dal 2009 ad oggi 

Principali attività Consulenze, redazione o partecipazione nella redazione dei documenti inerenti gli adempimenti 
previsti dal D.lgs 81/08 e smi;( DVR, POS, PIMUS, RELAZIONE RISCHIO RUMORE, 
VIBRAZIONI, CHIMICO, ECC.) nei settore agricolo, edilizia, commercio, artigianato, strutture 
sanitarie ecc. 

Anno  2006-2007-2008 
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Incarichi e responsabilità  ORGANIZZAZIONE, PROMOZIONE, TUTOR ( COME LIBERO PROFESSIONISTA) 

Principali attività  Corsi di formazione in materia di sicurezza nei luoghi di lavoro 

Ente  Confartigianato Sassari Via Alghero n° 30 Sassari 
 Confartigianato Gallura Via Sangallo n°47 Olbia 
 Consorzio Edugov via Gorizia n° 39 Sassari 

Date  Dal marzo 1999 ad 2006 

Incarichi e responsabilità  ORGANIZZAZIONE, PROMOZIONE, TUTOR ( COME COLLABORATORE) 

Principali attività  Corsi di formazione in materia di sicurezza nei luoghi di lavoro 

Ente  Confartigianato Sassari Via Alghero n° 30 Sassari 

 Confartigianato Olbia Via Sangallo n°47 Olbia 

Formazione Personale 

                                                      Ente Vega Formazione S.r.l. – Socio Unico  Mestre (VE) – Via Don Tosatto n. 35/39 – Centro Direzionale 
Terraglio Uno 

Tipologia di corso svolto Diisocianati: quali sono i nuovi obblighi di formazione per i lavoratori?” 

Date 29/07/2023 

                                                      Ente Vega Formazione S.r.l. – Socio Unico  Mestre (VE) – Via Don Tosatto n. 35/39 – Centro Direzionale 
Terraglio Uno 

              Tipologia di corso svolto  Seminario "Il Nuovo Preposto alla Sicurezza: cosa cambia con le ultime modifiche al D.Lgs. 81/08" 

Date 15/02/2022 

                                                      Ente Vega Formazione S.r.l. – Socio Unico  Mestre (VE) – Via Don Tosatto n. 35/39 – Centro Direzionale 
Terraglio Uno 

              Tipologia di corso svolto  Corso "La corretta valutazione del rischio da campi elettromagnetici" 

Date 09/02/2022 e 10/02/2022 

                                                      Ente Life Learning S.r.l. - Viale Certosa, 218 - Milano. REA MI 2053237, P.Iva 08852200966 

              Tipologia di corso svolto  La gestione dei contratti di lavoro 

Date 28/09/2021 

                                                      Ente Life Learning S.r.l. - Viale Certosa, 218 - Milano. REA MI 2053237, P.Iva 08852200966 

              Tipologia di corso svolto  Smartworking: uno Strumento per Migliorare la vita delle Persone e la Produttività delle Aziende 

Date 04/03/2020 

                                                      Ente Life Learning S.r.l. - Viale Certosa, 218 - Milano. REA MI 2053237, P.Iva 08852200966 

              Tipologia di corso svolto  Digital Talent Acquisition: Tecniche e Strumenti per un Utilizzo efficace di Web e Social in 
Ambito HR 

Date 12/03/2020 

                                                      Ente Associazione Italiana Formatori ed Esperti in Sicurezza sul Lavoro - C.F. 97807310582 
Viale Gianluigi Bonelli 40, 00127 Roma 

              Tipologia di corso svolto  l'applicazione del protocollo anticontagio nelle aziende 

Date 15/05/2020 

                                                      Ente Informa srl - Via Clauzetto 12 - 00188 Roma 

              Tipologia di corso svolto  Smartworking ( webinar) 

Date 27/03/2020 

                                                      Ente Iprogec – fenimprese 

              Tipologia di corso svolto  Formazione tecnico qualificato del rischio rumore e vibrazioni 

Date Dal 03/01/2018 al 22/01/2018 

Posizione Allievo (40 ore accreditamento valido per l’aggiornamento quinquennale di rspp in tutti i macrosettori) 

                                                      Ente Vega Formazione S.r.l. – Socio Unico  Mestre (VE) – Via Don Tosatto n. 35/39 – Centro Direzionale 
Terraglio Uno 

              Tipologia di corso svolto  CORSO STRUMENTI DI DIFESA, GARANZIE LEGALI E ASSICURATIVE IN MATERIA DI 
SICUREZZA SUL LAVORO 

Date 15/02/2017 

Posizione Allievo (6 ore valide ai fini dell’aggiornamento obbligatorio per RSPP come previsto dal Accordo Stato 
Regione 26/01/2006) 
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                                                      Ente Aias Accademy srl -via Gustavo Fara, 45- Milano – blumatica srl 

              Tipologia di corso svolto  Rischio Rumore: Come diventare Tecnico Esperto 

Date 8-30/01/2016 

Posizione Allievo ( 4 ore valide ai fini dell’aggiornamento obbligatorio per RSPP come previsto dal Accordo Stato 
Regione 26/01/2006) 

                                                      Ente Casartigiani nord sardegna – Centro studi dell’artigianato PMI Z.I. Predda Niedda str 29 -Sassari 

              Tipologia di corso svolto  Formazione formatori sicurezza sul lavoro 

Date 17-18-19 Dicembre 2015 

Posizione Allievo ( 24 ore valide ai fini dell’aggiornamento obbligatorio per RSPP come previsto dal Accordo 
Stato Regione 26/01/2006) 

                                                      Ente Aias Accademy srl -via Gustavo Fara, 45- Milano 

Date 29-30/01/2015-26-27/02/2015- 26-27/03/2015-27-28/04/2015- 21-22/05/2015 24-25/09/2015 22-
23/10/2015 

Posizione Allievo ( 112 ore valide ai fini dell’aggiornamento obbligatorio per RSPP come previsto dal Accordo 
Stato Regione 26/01/2006) 

              Tipologia di corso svolto  La prevenzione e la gestione del rischio da sovraccarico biomeccanico per gli arti superiori e per il 
rachide nella attuale normativa: metodo OCRA-CHECKLISTOCRA-NIOSH-Progettazione e 
riprogettazione dei posti di lavoro ( 112 ore valevoli come aggiornamento RSPP) 

                                                      Ente P-Learning srl –via Rieti, 4- Brescia 

Date Terminato il 07/02/2015 

Posizione allievo(100 ore valide ai fini dell’aggiornamento obbligatorio per RSPP come previsto dal Accordo Stato 
Regione 26/01/2006) 

              Tipologia di corso svolto  Aggiornamento Corso di responsabile del servizio di prevenzione e protezione per tutti i macrosettori 

                                                      Ente  I.S.A. Confederazione Via Del Castro Pretorio, 30 Roma 

              Tipologia di seminario 
svolto  

Aggiornamento normativo: ”Accordi Conferenza Stato – Regione del 21/12/2011 del 22/02/2012” e 
sistemi di Gestione 

Date  12/04/2011 

Posizione  Allievo 

                                                      Ente  Ance -  Esep  

             Tipologia di seminario svolto   La direttiva Macchine 2006/42 CE 

Date  27/03/2010 

Posizione  Allievo 

                                                      Ente Hse training center via bellini n° 5 Sassari con patrocinio Regione Autonoma Sardegna- Provincia 
di Sassari – Comune di Sassari – Ordine Architetti Sassari, Olbia, Tempio 

              Tipologia di seminario 
svolto 

 Salvaguardi della vita umana in cantiere: cosa facciamo e cosa potremmo fare 

Date  Dal novembre 2009 a marzo 2010 

Posizione  Allievo 

                                                      Ente  Consorzio Edugov via Gorizia n° 39 Sassari 

                      Tipologia di corsi svolti  Corso di responsabile del servizio di prevenzione e protezione modulo A, modulo B1, B2, 
B3,B4,B5,B6,B7,B8,B9,modulo C. 

Date  16/07/2008 

Posizione  Allievo 

                                                      Ente  Associazione Ambiente e Lavoro v.le Marelli Sesto S.Giovanni (Mi) 

                       Tipologia di corsi 
svolti  

 Convegno nazionale “ Testo Unico D.Lgs 81/08” 

Date  Dal 28/01/ 2008 al 06/02/2008 

                                             Posizione  Allievo 

Ente                           Confartigianato Gallura Via Sangallo n°47 Olbia 

                         Tipologia di corsi svolti Corso di responsabile del servizio di prevenzione e protezione per datori di lavoro 
Corso di formazione degli addetti alla prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione delle     
emergenze ai sensi del D.M. 10 marzo 1998 allegato IX rischio basso 

                           Titolo di studio  Diploma di perito commerciale conseguito nel 1995 con votazione 50/60 
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Patente  Patente “B” 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dal DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice 
penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D. Lgs. n.196 del 30.06.2003 e del 
GDPR 679/2016 

 
Data 08/11/2023    

 

 


